
فـيـمـيـنـورم®
يُعيد التوازن الطبيعي للبكتيريا المهبلية النافعة
ويحافظ على سلامة الجهاز التناسلي الأنثوي

إنهــا بكتيريــا البروبيوتــك المهبليــة المفيــدة، حيــث يحتــوى الجهــاز التناســلي الأنثــوى علــى عــدد كبيــر مــن بكتيريــا البروبيوتــك 
النافعــة واللازمــة لصحــة وســامة المهبــل، لذلــك مــن الضــرورى الحفــاظ علــى تــوازن نســبة هــذه البكتيريــا المفيــدة فــى هــذه 
المنطقــة الحساســة, وبالتالــى فــإن تقــديم هــذه البكتيريــا المفيــدة )البروبيوتــك( مــن خــال كبســولات عــن طريــق الفــم يعتبــر الحــل 

الطبيعــى والأكثــر فاعليــة للحفــاظ علــى تــوازن نســبة هــذه البكتيريــا المفيــدة فــى هــذه المنطقــة الحساســة.

إســتخدام المضــادات الحيويــة والإلتهابــات المهبليــة الُمتكــررة بالإضافــة إلــى الإســتخدامات المتكــررة اللغســولات المهبليــة توثــر ســلبياً 
علــى آليــة الدفــاع الطبيعــي للمهبــل وتســاعد علــى الخلــل فــى تــوازن نســبة هــذه البكتيريــا، ومــن حســن الحــظ فــإن هــذه البكتيريــا 
المهبليــة لديهــا القــدرة علــى ترميــم ذاتهــا وإعــادة التــوازن الطبيعــي لهــا بســهولة ومــن ســالات بكتيريــا البروبيوتــك الطبيعيــة 
النافعــة التــى تلعــب هــذا الــدور ســالة بكتيريــا اللاكتوباســيلاس كريســباتيوس وقــد شــوهد فــي العديــد مــن الدراســات العلميــة 

الموســعة أن ســالات بكتيريــا البروبيوتــك تدعــم مــن نمــو بكتيريــا المهبــل النافعــة بشــكل صحــي وســليم.

ما هو فيمينورم 

ــدة؛ مُعــد خصيصــاً  ــك المفي ــا البروبيوت ــن بكتيري ــذائي م ــورم هــو مكمــل غ فيمين

للتنــاول عــن طريــق الفــم مــن أجــل الحفــاظ عــى تــوازن نســبة البكتيريــا المهبليــة 

المفيــدة اللازمــة لصحــة وســامة المهبــل. 

فيمينــوم يحتــوي عــى أربعــة ســالات مــن بكتيريــا البروبيوتــك المجففــة 

والمجمــدة. 

عنــد وصــول هــذه البكتيريــا النافعــة )البروبيوتــك( إلى المهبــل فإنهــا تنَشــط وتقــوم 

ــل ضــد  ــاع الطبيعــي للمهب ــة الدف ــا تدعــم آلي ــالي فإنه ــة وبالت ــا الطبيعي بوظيفته

العــدوات المهبليــة المتكــررة البكتيريــة منهــا والفيروســية.

إن نوعيــة ســالة بكتيريــا البروبيوتــك المســتخدمة وكذلــك كميتهــا فى كل كبســولة 

قــد تــم إختيــاره بنــاءً عــى أبحــاث علميــة مُوســعة أجريــت عــى وظيفــة وتأثــر 

كل مــن هــذه البكتيريــا.

ســالات بكتيريــا البروبيوتــك المســتخدمة هــى لاكتوباســيلاس كريســباتيوس، 

ــو اجيولانــس  لاكتوباســيلس بريفيــس؛ لاكتوباســيلس أســيدوفيلس والباســيلس ك

ــاً.  ــة علمي ــك المدروس ــالات البروبيوت ــر س ــم وأك ــن أه ــم م وه

بكتيريــا البروبيوتــك الموجــودة داخــل كبســولات فيمينــورم محفوظــة بتقنيــة 

ــا  ــاً للبكتيري ــظ مجهري ــث الحف ــاً حي ــجلة حديث ــورة والمس ــس®( المتط )دي آر كاب

بالكبســولة مــا يضمــن ســامة ونشــاط البكتيريــا ويحُســن مــن كفــاءة وظيفتهــا.

ممّ يتكون فيمينورم

تحتــوى الكبســولة الواحــدة  مــن فيمينــورم عــى ٥،٤  مليــار وحــدة مــن البكتيريــا 

النافعــة المجُففــة بالتجميــد والتــي تســاعد يومــا بعــد يــوم عــى تعزيــز آليــة الدفــاع 

الطبيعــي للمهبــل الضروريــة لصحــة وســامه الجهــاز التناســي الأنثــوي كالآتي:

• لاكتوباسيلاس كريسباتيوس 	

• لاكتوباسيلاس بريفيس 	

• لاكتوباسيلس اسيدوفيلس 	

• لاكتوباسيلاس رامنوسيس	

• باسيلس كوأجيولانس	

المسوغات: مالتوديكسترين الذرة وثاني أكسيد السيليكون 
تحتوي تركيبة فيمينورم على مُشتقات الألبان

دواعي إستخدام فيمينورم

• ــالات 	 ــة فى كل الح ــة النافع ــا المهبلي ــم البكتيري ــورم فى دع ــتخدم فيمين يسُ

ــا إلى المســاعدة  ــاج فيه ــل والإضطــراب وتحت ــا بالخل ــي تصيبه ــة الت المرضي

ــا والفيروســية. ــة منه ــررة البكتيري ــة المتك ــات المهبلي ــاً الإلتهاب ــة فمث الخارجي

• كــا أنــه يقــاوم أعــراض العــدوي المهبليــة المتكــررة مثــل الحكــة والتهيــج 	

والرائحــة الكريهــة والإفــرازات المهبليــة.

• يســاعد فيمينــورم عــى إعــادة تــوازن نســبة البكتيريــا المهبليــة المفيــدة 	

اللازمــة لصحــة وســامة المهبــل أثنــاء إســتخدام المضــدات الحيويــة 

ــة. ــولات المهبلي ــرر للغس ــتخدام المتك ــك الإس وكذل

الجرعة اليومية وكيفية إستخدام فيمينورم

• يبـدأ إسـتخدام فيمينورم بتناول عدد ٢ كبسـولة يومية لمـدة ٧ إلى ١٤ يوم 	

كجرعـة علاجيـة علي حسـب الحالة ثـم بعد ذلك تكـون كبسـولة واحدة 

فقـط كجرعـة يوميـة وقائيـة كافية جـداً لضمان صحة وسلامة المهيل.

• للوقاية ودعم البكتيريا المهبلية النافعة تستخدم كبسولة واحدة يومياً.	

• فتـح 	 يمكـن  كما  المـاء،  بعـض  مـع  فيمينـورم  كبسـولات  تنـاول  يمكـن 

الكبسـولة وإذابـة محتوياتهـا في المـاء، أو في عصري الفواكـة أو مـع الطعام 

قبـل الإسـتخدام.  مبـاشرةً 

شروط شروط التخزين والحفظ 

• ــن ٢٥ 	 ــل م ــارد )درجــة حــرارة أق ــكان جــاف وب ــورم في م ــظ فيمين يحٌف

ــاشرة. ــن أشــعة الشــمس المب ــداً ع ــة - الثلاجــة(، بعي درجــة مئوي

• مدة صلاحية فيمينورم هي ٢٤ شهراً من تاريخ الإنتاج.	

• تاريخ إنتهاء الصلاحية مذكور على الوجه الخارجي للعبوة.	

الإجراءات الوقائية

• البروبيوتك بكتيريا طبيعية آمنة ليس لها أى آثار جانبية.	

• لا يعتبرفيمينورم دواء فهو مُكمل غذائياً.	

• لا يقُصــد بالمكمــات الغذائيــة بأنهــا بديلــة عــن النظــام الغــذائي المتــوازن 	

وأســلوب الحيــاة الصحــي.

• إن إستخدام البروبيوتك لا يُثل أي خطر وبالتالي لا يؤدي أي أعراض جانية. 	

• إن إســتخدام البروبيوتــك يجــب أن يتــم تحــت إشراف الطبيــب في حــالات 	

ــات المناعية. الإضطراب

• ــاه 	 ــية المفرطــة تج ــن الحساس ــون م ــن يعان ــى الأشــخاص الذي يجــب ع

ــتخدام. ــن الإس ــوراً ع ــف ف ــوغات أن يتوق ــن المس ــر م ــد أو أك واح

• ــخ 	 ــل تاري ــة المقترحــة وإســتخدامها قب يجــب ألا تتجــاوز الجرعــة اليومي

ــة. ــاء الصلاحي إنته

THT PRAYON التصنيع بواسطة مجموعة

كريليــس ســاينس بــارك - كميــل هوبــر 175032 - جمبلوكــس )إيســنس( 

- بلجيــكا. لصالــح شركــة امبريــال فارمــا.
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Feminorm®
Restore the natural balanced vaginal flora

& safeguard feminine genital health 
Just like the intestinal flora, specifically feminine flora contains a large number of probiotic bacteria, 
these bacteria have a positive effect on this particular environment. It is therefore essential to maintain 
the balance of this feminine flora. 
Administration of probiotics via the oral route is the most effective and most natural solution for 
restoring this flora. 
The prolonged use of antibiotics and recurrent vaginal infections, in addition to the usage of vaginal 
douches are negatively affecting the natural defense mechanism of the vagina and contribute to 
imbalance the proportion of these bacteria. Fortunately, vaginal bacteria repair itself just as easily. 
The probiotic strain of Lactobacillus especially crispatus are the most dominant strains in healthy 
vaginal flora and It has already been shown in numerous scientific studies, that these probiotic strains 
promote the natural defense mechanism of healthy vagina.

What is Feminorm 
Feminorm contains 5 strains of freeze-dried probiotic 
bacteria, when these good bacteria reach our 
digestive system, they become “re-activated” and can 
thus exert their positive effect on the gut flora.

Selection of the various probiotics and their quantity 
per capsule is based on extensive scientific research 
conducted on the function and effects of these bacteria. 

Those probiotics selected are Lactobacillus crispatus, 
Lactobacillus brevis, Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus 
rhamnosus & Bacillus coagulans which are among the 
strains most scientifically studied. 

The probiotics in Feminorm are protected by a new 
patented technology of microencapsulation (DR 
Caps®) which guarantees a superior survival and 
increases the quality of the product and its activity. 

What is the Composition of Feminorm
Feminorm capsule contains 5.4 billion freeze-dried 
germs which help, day after day, to effectively boost 
the vaginal natural defense mechanism as the 
following: 

•	 Lactobacillus crispatus
•	 Lactobacillus brevis 
•	 Lactobacillus acidophilus 
•	 Lactobacillus rhamnosus 
•	 Bacillus coagulans 

Excipients: Corn maltodextrin & silicon dioxide

Indications of Feminorm 
•	 Feminorm is used in all cases where vaginal 

flora need extra help like vaginal infection 
symptoms such as itching, burning, unpleasant 
odors & discharges. 

•	 Feminorm promotes the natural defense 
mechanism of healthy vagina after prolonged 
antibiotic therapy.

Dosage form & How to use Feminorm 
Femiorm is suitable for adult women of all ages. 
•	 The recommended dose: 2 capsules per day, 

depending on the indication and desired effect.
•	 For prophylaxis & reinforcement vaginal flora: 1 

Capsules per day
•	 The capsules can be taken  with a glass of water, 

preferably during or after meals.
•	 You can also open the capsule and dissolve its 

content in some water, fruit juice or food just 
before use.

Storage & stability conditions 
•	 Keep Feminorm in a cool and dry place (Below 

25ºC - fridge), protected from direct sunlight. 
•	 The shelf life of Feminorm is 24 months and its 

expiration date is mentioned on the external 
face of the packaging. 

Preventive measures
•	 Probiotics are safe and do not cause any known 

side effects to date.
•	 Feminorm is not a medicine, it’s a dietary supplement.
•	 Dietary supplements are not intended to substitute 

a well balanced diet and healthy life style. 
•	 The use of probiotics does not present any risk and 

consequently does not produce any side effect.
•	 The use of probiotics should be followed closely by 

the doctor only in the event of serious disorders of 
immunity. 

•	 People hypersensitive to one or more of the 
excipients of the product must refrain usage.

•	 Do not exceed the suggested daily dosage & use it 
before expiration date.

Manufacturer: 
Manufacturing by THT Prayon Group
Crealys Science Park Camille Hubert 175032 Gembloux 
(Isnes) – Belgium. for IMPERIAL PHARMA Co.
For more information: www.Imperial-pharma.com


